
Version Française

Versets bibliques :

Méditer les, soyer bénis !

Acte 2 versets 20, 21, 22 :

20. Le soleil se changera en ténèbres, Et la lune en sang, Avant l’arrivée du jour du Seigneur, De ce jour grand et
glorieux.
21. Alors quiconque invoquera le nom du Seigneur sera sauvé. [Joël 2:28-32]
22. Hommes Israélites, écoutez ces paroles ! Jésus de Nazareth, cet homme à qui Dieu a rendu témoignage
devant vous par les miracles, les prodiges et les signes qu’il a opérés par lui au milieu de vous, comme vous le
savez vous-mêmes ;

Apocalypse 6 versets 12 et 13 : 

12. Je regardai, quand il ouvrit le sixième sceau ; et il y eut un grand tremblement de terre, le soleil devint noir
comme un sac de crin, la lune entière devint comme du sang,
13. et les étoiles du ciel tombèrent sur la terre, comme lorsqu’un figuier secoué par un vent violent jette ses
figues vertes

Sophonie 1 à partir du verset 14 : 

14. Le grand jour de l’Éternel est proche, il est proche, il arrive en toute hâte ; le jour de l’Éternel fait entendre
sa voix, et le héros pousse des cris amers.
15. Ce jour est un jour de fureur, un jour de détresse et d’angoisse, un jour de ravage et de destruction, un jour
de ténèbres et d’obscurité, un jour de nuées et de brouillards,
16. un jour où retentiront la trompette et les cris de guerre contre les villes fortes et les tours élevées.
17. Je mettrai les hommes dans la détresse, et ils marcheront comme des aveugles, parce qu’ils ont péché
contre l’Éternel ; je répandrai leur sang comme de la poussière, et leur chair comme de l’ordure.
18. Ni leur argent ni leur or ne pourront les délivrer, au jour de la fureur de l’Éternel ; par le feu de sa jalousie
tout le pays sera consumé ; car il détruira soudain tous les habitants du pays.

1. Mettre un Ruban Rouge 🎀 sur sa porte d’entrée (qui représente le sang du Christ).
2. Mettre des Rubans Rouges 🎀 sur les poignets et chevilles (pour vous purifier du sang de Christ).
3. Oindre vos maisons d’Huile en forme de Croix ✝️, sur tous les murs.
4. Bougies blanches uniquement, pas de bougies de couleur, car elles sont toxiques.
5. N’ouvrir à personne durant les 3 jours de ténèbres (sinon les démons vont prendre l’apparence des membres de
votre famille, de votre entourage, etc).
6. Ne pas regarder dans le judas (le rond pour regarder à l’extérieur de la porte) ou vos caméras de surveillance.
7. Ne pas regarder vos téléphones ou tout autres écrans (ne posez pas de questions, juste ne regardez pas le
téléphone ! 
Ayez confiance en Dieu ! 
8. Ne pas boire l’eau du robinet ni prendre de douche parce que l’eau sera toxique, complètement périmée.
9. Pour les plus forts, faites un jeûne sec, c’est important.
10. Ne regardez pas à travers les fenêtres, parce que vous serez terrorisés et vous mourrez sur le coup !
(comme la femme de Loth dans le Livre de la Genèse qui s’est transformée en statue de sel après qu'elle eut regardé
en arrière vers Sodome).
11. Restez dans la prière, priez pour vous, pour votre protection, c’est ultra important, ne jouez pas avec la
prière.
12. Mettre des boules Quiès (les bouchons anti-bruit) pour ne pas entendre les cris de dehors et autres bruits.
13. Faire des micro-siestes de 5 ou 15 min, très important.
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Matthieu 24 à partir du verset 29 : 

29. Aussitôt après ces jours de détresse, le soleil s’obscurcira, la lune ne donnera plus sa lumière, les étoiles
tomberont du ciel, et les puissances des cieux seront ébranlées. [Esaïe 13:10; 34:4]
30. Alors le signe du fils de l’homme paraîtra dans le ciel, toutes les tribus de la terre se lamenteront, et elles
verront le fils de l’homme venant sur les nuées du ciel avec puissance et une grande gloire. - [Daniel 7:13-14]
31. Il enverra ses anges avec la trompette retentissante, et ils rassembleront ses élus des quatre vents, depuis
une extrémité des cieux jusqu’à l’autre.
32. Instruisez-vous par une comparaison tirée du figuier. Dès que ses branches deviennent tendres, et que les
feuilles poussent, vous connaissez que l’été est proche.
33. De même, quand vous verrez toutes ces choses, sachez que le fils de l’homme est proche, à la porte.
34. Je vous le dis en vérité, cette génération ne passera point, que tout cela n’arrive.
35. Le ciel et la terre passeront, mais mes paroles ne passeront point.
36. Pour ce qui est du jour et de l’heure, personne ne le sait, ni les anges des cieux, ni le Fils, mais le Père seul.
37. Ce qui arriva du temps de Noé arrivera de même à l’avènement du fils de l’homme.
38. Car, dans les jours qui précédèrent le déluge, les hommes mangeaient et buvaient, se mariaient et
mariaient leurs enfants, jusqu’au jour où Noé entra dans l’arche ;
39. et ils ne se doutèrent de rien, jusqu’à ce que le déluge vînt et les emportât tous : il en sera de même à
l’avènement du fils de l’homme.
40. Alors, de deux hommes qui seront dans un champ, l’un sera pris et l’autre laissé ;
41.de deux femmes qui moudront à la meule, l’une sera prise et l’autre laissée.
42. Veillez donc, puisque vous ne savez pas quel jour votre Seigneur viendra.
43. Sachez-le bien, si le maître de la maison savait à quelle veille de la nuit le voleur doit venir, il veillerait et ne
laisserait pas percer sa maison.
44.C’est pourquoi, vous aussi, tenez-vous prêts, car le fils de l’homme viendra à l’heure où vous n’y penserez
pas.
45. Quel est donc le serviteur fidèle et prudent, que son maître a établi sur ses gens, pour leur donner la
nourriture au temps convenable ?
46.Heureux ce serviteur, que son maître, à son arrivée, trouvera faisant ainsi !
47.Je vous le dis en vérité, il l’établira sur tous ses biens.
48. Mais, si c’est un méchant serviteur, qui dise en lui-même : Mon maître tarde à venir,
49. s’il se met à battre ses compagnons, s’il mange et boit avec les ivrognes,
50. le maître de ce serviteur viendra le jour où il ne s’y attend pas et à l’heure qu’il ne connaît pas,
51.il le mettra en pièces, et lui donnera sa part avec les hypocrites : c’est là qu’il y aura des pleurs et des
grincements de dents.

Marc 13, 24 :

24.Mais dans ces jours, après cette détresse, le soleil s’obscurcira, la lune ne donnera plus sa lumière,
25. les étoiles tomberont du ciel, et les puissances qui sont dans les cieux seront ébranlées.
26. Alors on verra le Fils de l’homme venant sur les nuées avec une grande puissance et avec gloire.
27. Alors il enverra les anges, et il rassemblera les élus des quatre vents, de l’extrémité de la terre jusqu’à
l’extrémité du ciel.
28. Instruisez-vous par une comparaison tirée du figuier. Dès que ses branches deviennent tendres, et que les
feuilles poussent, vous connaissez que l’été est proche.
29. De même, quand vous verrez ces choses arriver, sachez que le Fils de l’homme est proche, à la porte.
30. Je vous le dis en vérité, cette génération ne passera point, que tout cela n’arrive.
31. Le ciel et la terre passeront, mais mes paroles ne passeront point.
32. Pour ce qui est du jour ou de l’heure, personne ne le sait, ni les anges dans le ciel, ni le Fils, mais le Père
seul.
33. Prenez garde, veillez et priez ; car vous ne savez quand ce temps viendra.
34. Il en sera comme d’un homme qui, partant pour un voyage, laisse sa maison, remet l’autorité à ses
serviteurs, indique à chacun sa tâche, et ordonne au portier de veiller.
35. Veillez donc, car vous ne savez quand viendra le maître de la maison, ou le soir, ou au milieu de la nuit, ou
au chant du coq, ou le matin ;
36. craignez qu’il ne vous trouve endormis, à son arrivée soudaine.
37. Ce que je vous dis, je le dis à tous : Veillez

Luc 21, 25 : 

25. Il y aura des signes dans le soleil, dans la lune et dans les étoiles. Et sur la terre, il y aura de l’angoisse chez
les nations qui ne sauront que faire, au bruit de la mer et des flots,
26. les hommes rendant l’âme de terreur dans l’attente de ce qui surviendra pour la terre ; car les puissances
des cieux seront ébranlées.
27. Alors on verra le Fils de l’homme venant sur une nuée avec puissance et une grande gloire.
28. Quand ces choses commenceront à arriver, redressez-vous et levez vos têtes, parce que votre délivrance
approche.
29. Et il leur dit une comparaison : Voyez le figuier, et tous les arbres.
30. Dès qu’ils ont poussé, vous connaissez de vous-mêmes, en regardant, que déjà l’été est proche.
31. De même, quand vous verrez ces choses arriver, sachez que le royaume de Dieu est proche.
32. Je vous le dis en vérité, cette génération ne passera point, que tout cela n’arrive.
33. Le ciel et la terre passeront, mais mes paroles ne passeront point.
34. Prenez garde à vous-mêmes, de crainte que vos cœurs ne s’appesantissent par les excès du manger et du
boire, et par les soucis de la vie, et que ce jour ne vienne sur vous à l’improviste ;
35. car il viendra comme un filet sur tous ceux qui habitent sur la face de toute la terre.
36.Veillez donc et priez en tout temps, afin que vous ayez la force d’échapper à toutes ces choses qui
arriveront, et de paraître debout devant le Fils de l’homme.
37. Pendant le jour, Jésus enseignait dans le temple, et il allait passer la nuit à la montagne appelée montagne
des Oliviers.
38. Et tout le peuple, dès le matin, se rendait vers lui dans le temple pour l’écouter.
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Exode 10, 21 à 29 : 

21. L’Éternel dit à Moïse : Étends ta main vers le ciel, et qu’il y ait des ténèbres sur le pays d’Égypte, et que l’on
puisse les toucher.
22. Moïse étendit sa main vers le ciel ; et il y eut d’épaisses ténèbres dans tout le pays d’Égypte, pendant trois
jours.
23. On ne se voyait pas les uns les autres, et personne ne se leva de sa place pendant trois jours. Mais il y avait
de la lumière dans les lieux où habitaient tous les enfants d’Israël.
24. Pharaon appela Moïse, et dit : Allez, servez l’Éternel. Il n’y aura que vos brebis et vos boeufs qui resteront, et
vos enfants pourront aller avec vous.
25. Moïse répondit : Tu mettras toi-même entre nos mains de quoi faire les sacrifices et les holocaustes que
nous offrirons à l’Éternel, notre Dieu.
26. Nos troupeaux iront avec nous, et il ne restera pas un ongle ; car c’est là que nous prendrons pour servir
l’Éternel, notre Dieu ; et jusqu’à ce que nous soyons arrivés, nous ne savons pas ce que nous choisirons pour
offrir à l’Éternel.
27. L’Éternel endurcit le coeur de Pharaon, et Pharaon ne voulut point les laisser aller.
28. Pharaon dit à Moïse : Sors de chez moi ! Garde-toi de paraître encore en ma présence, car le jour où tu
paraîtras en ma présence, tu mourras.
29. Tu l’as dit ! répliqua Moïse, je ne paraîtrai plus en ta présence.

Genesèse 1 : 

1. Au commencement, Dieu créa les cieux et la terre
2. La terre était informe et vide : il y avait des ténèbres à la surface de l’abîme, et l’esprit de Dieu se mouvait au-
dessus des eaux.
3. Dieu dit : Que la lumière soit ! Et la lumière fut.
4. Dieu vit que la lumière était bonne ; et Dieu sépara la lumière d’avec les ténèbres.
5. Dieu appela la lumière jour, et il appela les ténèbres nuit. Ainsi, il y eut un soir, et il y eut un matin : ce fut le
premier jour.
6. Dieu dit : Qu’il y ait une étendue entre les eaux, et qu’elle sépare les eaux d’avec les eaux.
7. Et Dieu fit l’étendue, et il sépara les eaux qui sont au-dessous de l’étendue d’avec les eaux qui sont au-dessus
de l’étendue. Et cela fut ainsi.
8. Dieu appela l’étendue ciel. Ainsi, il y eut un soir, et il y eut un matin : ce fut le second jour.
9. Dieu dit : Que les eaux qui sont au-dessous du ciel se rassemblent en un seul lieu, et que le sec paraisse. Et
cela fut ainsi.
10. Dieu appela le sec terre, et il appela l’amas des eaux mers. Dieu vit que cela était bon.
11. Puis Dieu dit : Que la terre produise de la verdure, de l’herbe portant de la semence, des arbres fruitiers
donnant du fruit selon leur espèce et ayant en eux leur semence sur la terre. Et cela fut ainsi.
12. La terre produisit de la verdure, de l’herbe portant de la semence selon son espèce, et des arbres donnant
du fruit et ayant en eux leur semence selon leur espèce. Dieu vit que cela était bon.
13. Ainsi, il y eut un soir, et il y eut un matin : ce fut le troisième jour.
14. Dieu dit : Qu’il y ait des luminaires dans l’étendue du ciel, pour séparer le jour d’avec la nuit ; que ce soient
des signes pour marquer les époques, les jours et les années ;
15. et qu’ils servent de luminaires dans l’étendue du ciel, pour éclairer la terre. Et cela fut ainsi.
16. Dieu fit les deux grands luminaires, le plus grand luminaire pour présider au jour, et le plus petit luminaire
pour présider à la nuit ; il fit aussi les étoiles.
17. Dieu les plaça dans l’étendue du ciel, pour éclairer la terre,
18. pour présider au jour et à la nuit, et pour séparer la lumière d’avec les ténèbres. Dieu vit que cela était bon.
19. Ainsi, il y eut un soir, et il y eut un matin : ce fut le quatrième jour.
20. Dieu dit : Que les eaux produisent en abondance des animaux vivants, et que des oiseaux volent sur la terre
vers l’étendue du ciel.
21. Dieu créa les grands poissons et tous les animaux vivants qui se meuvent, et que les eaux produisirent en
abondance selon leur espèce ; il créa aussi tout oiseau ailé selon son espèce. Dieu vit que cela était bon.
22. Dieu les bénit, en disant : Soyez féconds, multipliez, et remplissez les eaux des mers ; et que les oiseaux
multiplient sur la terre.
23. Ainsi, il y eut un soir, et il y eut un matin : ce fut le cinquième jour.
24. Dieu dit : Que la terre produise des animaux vivants selon leur espèce, du bétail, des reptiles et des
animaux terrestres, selon leur espèce. Et cela fut ainsi.
25. Dieu fit les animaux de la terre selon leur espèce, le bétail selon son espèce, et tous les reptiles de la terre
selon leur espèce. Dieu vit que cela était bon.
26. Puis Dieu dit : Faisons l’homme à notre image, selon notre ressemblance, et qu’il domine sur les poissons
de la mer, sur les oiseaux du ciel, sur le bétail, sur toute la terre, et sur tous les reptiles qui rampent sur la terre.
27. Dieu créa l’homme à son image, il le créa à l’image de Dieu, il créa l’homme et la femme.
28. Dieu les bénit, et Dieu leur dit : Soyez féconds, multipliez, remplissez la terre, et l’assujettissez ; et dominez
sur les poissons de la mer, sur les oiseaux du ciel, et sur tout animal qui se meut sur la terre.
29. Et Dieu dit : Voici, je vous donne toute herbe portant de la semence et qui est à la surface de toute la terre,
et tout arbre ayant en lui du fruit d’arbre et portant de la semence : ce sera votre nourriture.
31. Et à tout animal de la terre, à tout oiseau du ciel, et à tout ce qui se meut sur la terre, ayant en soi un souffle
de vie, je donne toute herbe verte pour nourriture. Et cela fut ainsi.
31. Dieu vit tout ce qu’il avait fait et voici, cela était très bon. Ainsi, il y eut un soir, et il y eut un matin : ce fut le
sixième jour.

Avertissement des 3 jours des ténèbres
Provenant du jeune messager de Dieu : Jeremy, publier sur tiktok le 11 février 2025, France. 

Version Française

Plan : des 3 jours de ténèbres 3/4



Genesèse 2 : 

1.  Ainsi furent achevés les cieux et la terre, et toute leur armée.
2. Dieu acheva au septième jour son œuvre, qu’il avait faite : et il se reposa au septième jour de toute son
œuvre, qu’il avait faite.
3. Dieu bénit le septième jour, et il le sanctifia, parce qu’en ce jour il se reposa de toute son œuvre qu’il avait
créée en la faisant.
4. Voici les origines des cieux et de la terre, quand ils furent créés.
5. Lorsque l’Éternel Dieu fit une terre et des cieux, aucun arbuste des champs n’était encore sur la terre, et
aucune herbe des champs ne germait encore : car l’Éternel Dieu n’avait pas fait pleuvoir sur la terre, et il n’y
avait point d’homme pour cultiver le sol.
6. Mais une vapeur s’éleva de la terre, et arrosa toute la surface du sol.
7. L’Éternel Dieu forma l’homme de la poussière de la terre, il souffla dans ses narines un souffle de vie et
l’homme devint un être vivant.
8. Puis l’Éternel Dieu planta un jardin en Éden, du côté de l’orient, et il y mit l’homme qu’il avait formé.
9. L’Éternel Dieu fit pousser du sol des arbres de toute espèce, agréables à voir et bons à manger, et l’arbre de
la vie au milieu du jardin, et l’arbre de la connaissance du bien et du mal.
10. Un fleuve sortait d’Éden pour arroser le jardin, et de là il se divisait en quatre bras.
11. Le nom du premier est Pischon ; c’est celui qui entoure tout le pays de Havila, où se trouve l’or.
12. L’or de ce pays est pur ; on y trouve aussi le bdellium et la pierre d’onyx.
13. Le nom du second fleuve est Guihon ; c’est celui qui entoure tout le pays de Cusch.
14. Le nom du troisième est Hiddékel ; c’est celui qui coule à l’orient de l’Assyrie. Le quatrième fleuve, c’est
l’Euphrate.
15. L’Éternel Dieu prit l’homme, et le plaça dans le jardin d’Éden pour le cultiver et pour le garder.
16. L’Éternel Dieu donna cet ordre à l’homme : Tu pourras manger de tous les arbres du jardin ;
17. mais tu ne mangeras pas de l’arbre de la connaissance du bien et du mal, car le jour où tu en mangeras, tu
mourras.
18. L’Éternel Dieu dit : Il n’est pas bon que l’homme soit seul ; je lui ferai une aide semblable à lui.
19. L’Éternel Dieu forma de la terre tous les animaux des champs et tous les oiseaux du ciel, et il les fit venir
vers l’homme, pour voir comment il les appellerait, et afin que tout être vivant portât le nom que lui donnerait
l’homme.
20. Et l’homme donna des noms à tout le bétail, aux oiseaux du ciel et à tous les animaux des champs ; mais,
pour l’homme, il ne trouva point d’aide semblable à lui.
21. Alors l’Éternel Dieu fit tomber un profond sommeil sur l’homme, qui s’endormit ; il prit une de ses côtes, et
referma la chair à sa place.
22. L’Éternel Dieu forma une femme de la côte qu’il avait prise de l’homme, et il l’amena vers l’homme.
23. Et l’homme dit : Voici cette fois celle qui est os de mes os et chair de ma chair ! On l’appellera femme, parce
qu’elle a été prise de l’homme.
24. C’est pourquoi l’homme quittera son père et sa mère, et s’attachera à sa femme, et ils deviendront une
seule chair.
L’homme et sa femme étaient tous deux nus, et ils n’en avaient point honte.

Esaïe 24 :

1. Voici, l’Éternel dévaste le pays et le rend désert, il en bouleverse la face et en disperse les habitants.
2. Et il en est du sacrificateur comme du peuple, du maître comme du serviteur, de la maîtresse comme de la
servante, du vendeur comme de l’acheteur, du prêteur comme de l’emprunteur, du créancier comme du
débiteur.
3. Le pays est dévasté, livré au pillage ; car l’Éternel l’a décrété.
4. Le pays est triste, épuisé ; les habitants sont abattus, languissants ; les chefs du peuple sont sans force.
5. Le pays était profané par ses habitants ; car ils transgressaient les lois, violaient les ordonnances, ils
rompaient l’alliance éternelle.
6. C’est pourquoi la malédiction dévore le pays, et ses habitants portent la peine de leurs crimes ; c’est
pourquoi les habitants du pays sont consumés, et il n’en reste qu’un petit nombre.
7. Le moût est triste, la vigne est flétrie ; tous ceux qui avaient le coeur joyeux soupirent.
8. La joie des tambourins a cessé, la gaîté bruyante a pris fin, la joie de la harpe a cessé.
9. On ne boit plus de vin en chantant ; les liqueurs fortes sont amères au buveur.
10. La ville déserte est en ruines ; toutes les maisons sont fermées, on n’y entre plus.
11. On crie dans les rues, parce que le vin manque ; toute réjouissance a disparu, l’allégresse est bannie du
pays.
12. La dévastation est restée dans la ville, et les portes abattues sont en ruines.
13. Car il en est dans le pays, au milieu des peuples, comme quand on secoue l’olivier, comme quand on
grappille après la vendange.
14. Ils élèvent leur voix, ils poussent des cris d’allégresse ; des bords de la mer, ils célèbrent la majesté de
l’Éternel.
15. Glorifiez donc l’Éternel dans les lieux où brille la lumière, le nom de l’Éternel, Dieu d’Israël, dans les îles de la
mer ! –
16. De l’extrémité de la terre nous entendons chanter : Gloire au juste ! Mais moi je dis : Je suis perdu ! Je suis
perdu ! Malheur à moi ! Les pillards pillent, et les pillards s’acharnent au pillage.
17.  La terreur, la fosse, et le filet, sont sur toi, habitant du pays !
18. Celui qui fuit devant les cris de terreur tombe dans la fosse, et celui qui remonte de la fosse se prend au
filet ; car les écluses d’en haut s’ouvrent, et les fondements de la terre sont ébranlés.
19. La terre est déchirée, la terre se brise, la terre chancelle.
20. La terre chancelle comme un homme ivre, elle vacille comme une cabane ; son péché pèse sur elle, elle
tombe, et ne se relève plus.
21. En ce temps-là, l’Éternel châtiera dans le ciel l’armée d’en haut, et sur la terre les rois de la terre.
22. Ils seront assemblés captifs dans une prison, ils seront enfermés dans des cachots, et, après un grand
nombre de jours, ils seront châtiés.
23. La lune sera couverte de honte, et le soleil de confusion ; car l’Éternel des armées régnera sur la montagne
de Sion et à Jérusalem, resplendissant de gloire en présence de ses anciens.
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